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Hello, I would like to welcome you! 

 

My name is Marc-Oliver Walz, I am the owner of 

WALZ- Science & Education , a scientist, researcher 

and lecturer at four universities. My focus is in the 

field of international political science. I got interested 

in it because of the experience in the military, in the 

“Situation Center for Foreign Operations”.  

 

As I am continuously striving to improve my work 

and increase my engagement, I would like to inform 

you about my work again today.  

But why "CORTADO"? Because I like to think about 

new ideas and strategies over a cup of coffee with 

milk. 

 

Thank you very much for your attention! 

Mein Name ist Marc-Oliver Walz, ich bin Inhaber von 

WALZ- Science & Education , Wissenschaftler, Forscher 

und Dozent an vier Universitäten. Mein Fokus liegt im 

Bereich der internationalen Politikwissenschaften. Das 

Interesse dafür erhielt ich aufgrund der Erfahrungen 

beim Militär, im „Lagezentrum für Auslandseinsätze“.  

 

Da ich ununterbrochen bestrebt bin, meine Arbeit zu 

verbessern und mein Engagement zu steigern, möchte 

ich Sie heute wieder über meine Arbeit informieren. 

Aber warum "CORTADO"? Da ich es schätze, bei einer 

Tasse Kaffee mit Milch über neue Ideen und Strategien 

nachzudenken. 

 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

 

 

Contents of this special-edition: 

• Political Thoughts: The European Union and Russia. Western diplomacy and the story  
of a “pressure cooker” 

• In the spirit of the “Göttinger Seven”. Democracy, Freedom, German Academics and  
Canadian Truckers 

 

 

Political Thoughts 

"The European Union and Russia.  
Western diplomacy and the story of a 
Pressure cooker" 
 
EN: Once upon a time… This is how all  fairy tales of 

the Brothers Grimm begin. So is the story of proud 

and venerable politicians on the continent of Eu-

rope. In the Federal Republic of Germany, these 

include Federal Chancellor Konrad Adenauer (1949 - 

1963), Ludwig Erhard (1963 - 1966) or Willy Brand 

(1969 - 1974) and Helmut Schmidt (1974 - 1982). 

Men who set themselves the goal of serving their 

country and its citizens and doing everything possi-

ble to ensure that the people who live there oppose 

a peaceful and secure future. Their actions and deci-

sions were marked by diplomacy and realism, by 

Politische Gedanken 

"Die Europäische Union und Russland. 
Westliche Diplomatie und die Geschichte  
eines Schnellkochtopfes" 
 
GE: Es war einmal... So beginnen alle Märchen der 

Gebrüder Grimm. So auch die Geschichte stolzer und 

ehrwürdiger Politiker auf dem europäischen Kontinent. 

In der Bundesrepublik Deutschland zählen dazu Bun-

deskanzler Konrad Adenauer (1949 - 1963), Ludwig 

Erhard (1963 - 1966) oder Willy Brand (1969 - 1974) 

und Helmut Schmidt (1974 - 1982). Männer, welche 

sich zum Ziel setzten, ihrem Land und seinen Bürgern 

zu dienen und alles zu unternehmen, da mit die dort 

lebenden Menschen einer friedlichen und sicheren 

Zukunft entgegensteuern. Ihr Handeln und ihre Ent-

scheidungen waren geprägt von Diplomatie und Rea-
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foresight and political skill . Their thinking was long-

term, far beyond their own tenure, far beyond their 

political career, and far beyond their earthly exist-

ence. They were politicians, elites and people for 

whom every citizen in the Federal Republic of Ger-

many - and the world - had respect, role models and 

father figures, political lighthouses and rocks in the 

surf of political storms. This introduction ends as it 

began: Once upon a time…! 
 
 
It is reality... and it is more than regrettable, indeed 

it is shameful, that the focus today is on Berlin, on 

Brussels or, more generally, on Western politics. It 

must make every person sad who can still  remember 

the “good old honest political time.” A time marked 

by the “Cold War”, the “Cuban-Crisis”, the “Hot 

Autumn of 1983” and many other moments which, 

without diplomatic skills, logical thinking and critical 

questioning, would have plunged humanity into the 

abyss of a Third World War. Still , the oppressive 

feeling creeps in, that it was safer in the world back 

then, and that’s not just a feeling! A paradox, a kind 

of upside-down world, and it would actually be so 

simple.  

“All  great things are simple and many can be ex-

pressed in a single word: freedom, justice, honor, 

duty, grace, hope.” What wise and wise words of an 

English politician named Winston Churchill. 

 

 
 
 

The EU-Russia Policy 
Helmut Schmidt found clear words in a Spiegel in-

terview on the Ukraine crisis in May 2014: he ac-

cused the European Union of “madness”, attested 

the officials of the European Union of “inability” and 

warned of the danger of a third world war. That was 

seven years ago! The EU-Russia policy of the last, 

yes, the last 21 years is reminiscent of the improper 

handling of a pressure cooker.  

Allow me to outline this relationship in very simple 

terms and dressed up in a short story. Let’s start 

with “Once upon a time”! 
 

 

Once upon a time... there was a pressure cooker in 

an experimental kitchen in a large house at the 

western end of a large continent. Ther e, a cook set 

out to prepare a healthy meal for her fellow resi-

dents. She decided to prepare a power broth with 

the help of a pressure cooker. After all  the important 

ingredients were in the pot, she closed it and left 

only a few valves open so that the steam could es-

cape, because she naturally wanted to avoid over-

pressure and the associated danger.  

lismus, von Weitsicht und politischem Geschick. Ihr 

Denken war langfristiger Natur, weit über ihre eigene 

Amtszeit, weit über ihre politische Karriere und auch 

weit über ihr irdisches Dasein hinaus. Es waren Politi-

ker, Eliten und Menschen, vor denen jeder Bürger in 

der Bundesrepublik Deutschland - und der Welt - Res-

pekt hatten, Vorbilder und Vaterfiguren, politische 

Leuchttürme und Felsen in der Brandung der politi-

schen  Stürme. Diese Einleitung endet wie sie angefan-

gen hat: Es war einmal...! 

 

Es ist Realit ät... und es ist mehr als bedauernswert, ja 

es ist beschämend, richtet sich der Blick heute nach 

Berlin, nach Brüssel oder allgemein in Richtung der 

westlichen Politik. Es muss einen jeden Menschen trau-

rig stimmen, der sich noch an die "gute alte ehrliche 

politische Zeit" erinnern kann. Eine Zeit, die geprägt 

war vom "Kalten Krieg", von der „Kuba-Krise“, vom 

"Heißen Herbst 1983“ und viele weitere Augenblicke, 

die ohne diplomatischem Geschick, logischem Denken 

sowie kritischem Hinterfragen die Menschheit in den 

Abgrund eines dritten Weltkrieges gestürzt hätte. 

Trotzdem schleicht sich das beklemmende Gefühl ein, 

dass es damals auf der Welt sicherer war, und das ist 

nicht nur ein Gefühl! Ein Paradoxon, eine irgendwie 

verkehrte Welt und dabei wär es doch eigentlich so 

einfach. „Alle großen Dinge sind einfach und viele kön-

nen mit einem einzigen Wort ausgedrückt werden: 

Freiheit, Gerechtigkeit, Ehre, Pflicht, Gnade, Hoffnung.“ 

Welche weise und kluge Worte eines englischen Politi-

kers namens Winston Churchill. 

 

 

Die EU-Russland-Politik 
Helmut Schmidt fand im Mai 2014 in einem Spiegel 

Interview zur Ukraine-Krise klare Worte: Er warf der 

Europäischen Union "Größenwahn" vor, attestiert den 

Beamten der Europäischen Union "Unfähigkeit" und 

warnt vor der Gefahr eines dritten Weltkrieges. Das 

war vor sieben Jahren! Die EU-Russland-Politik der 

letzten, ja man kann sagen, der letzten 21 Jahre erin-

nert an die unsachgemäße Handhabung eines Schnell-

kochtopfes. Gestatten Sie mir, dieses Verhältnis einmal 

mit ganz einfachen Worten und gekleidet in eine kleine 

Geschichte grob zu umreißen. Beginnen wir mit "Es 
war einmal"!  
 

Es war einmal… ein Schnellkochtopf, der stand in einer 

Experimentalküche in einem großen Haus am westli-

chen Ende eines großen Kontinents. Dort begab sich 

eine Köchin daran, für ihre Mitbewohner ein gesundes 

Mahl zuzubereiten. Sie entschied sich, eine Kraftbrühe 

mit Hilfe eines Schnellkochtopfes anzurichten. Nach-

dem alle wichtigen Zutaten sich im Topf befanden, 

verschloss sie diesen und ließ lediglich ein paar Ventile 

offen, damit der Dampf entweichen konnte, denn sie 

wollte selbstverständlich einen Überdruck und eine 
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Now the meal was boiling away and the pressure 

cooker was heating up more and more every mi-

nute. The steam increased and the cook ignored the 

rising danger. Yes, out of sheer greed and ignorance 

- the pr eparation of her meal took too long for her - 

she tried to speed up the process and closed almost 

all  valves and openings of the pressure cooker.  

Now the steam had no way to escape and it came as 

it had to come. The pressure in the pressure cooker 

became too high and the laws of physics took their 

course. The pressure cooker exploded, destroying 

the beautiful kitchen that the r esidents had pains-

takingly built over many years, and even the neigh-

boring apartments were affected, and it was clear to 

everyone that it would take a very long time to r e-

pair this immense damage.  

And what about the cook who created this mess? 

She was not seen anymore. 

 

 

 

 

Policy Conclusion:  

Evolutionary theory distinguishes between "active 

aggression" and "reactive aggression."  

"Active aggression" assumes - simply put - a clear 

and deliberate will  to infl ict harm on someone. Re-

morse and repentance are not evident her e. "Reac-

tive aggression" implements a provocation in ad-

vance. Depending on the strength of this provoca-

tion and depending on the assessment of one's own 

dangerous situation, the corresponding reaction 

takes place. Remorse and repentance take place 

afterwards in the majority of cases. 

 

With regard to international politics, in this context - 

in most cases at least - there is also the "world view" 

of political realism. It belongs to the so-called "nor-

mative theories", since political realism contains 

concrete recommendations for action in dealing 

with international relations. 

 

damit verbundene Gefahr vermeiden. Nun kocht das 

Mahl vor sich hin und der Schnellkochtopf erhitzte sich 

von Minute zu Minute immer stärker. Der Dampf nahm 

zu und die Köchin ignorierte die aufsteigende Gefahr. 

Ja, vor lauter Gier und Ignoranz - die Zubereitung ihres 

Mahls dauerte ihr zu lange - versuchte sie den Vorgang 

zu beschleunigen und verschloss nahezu alle Ventile 

und Öffnungen den Schnellkochtopfes. Nun hatte der 

Dampf keine Möglichkeit mehr zu entweichen und es 

kam, wie es kommen musste. Der Druck im Schnell-

kochtopf wurde zu stark und die physikalischen Ge-

setzmäßigkeiten nahmen ihren Lauf. Der Schnellkoch-

topf explodierte, zerstörte die schöne Küche, welche 

sich die Bewohner über viele Jahre mühsam erbaut 

hatten, ja selbst die Nachbarwohnungen wurden in 

Mitleidenschaft gezogen und es war jedem klar, dass es 

sehr lange dauern wird, bis dieser immense Schaden 

wieder behoben sein würde. Und was war mit der Kö-

chin, die dieses Chaos erzeugte? Sie ward nicht mehr 

gesehen. 

 

 

Politische Schlussnote: 

In der Evolutionstheorie wird unterschieden zwischen 

»aktiver Aggression« und »reaktiver Aggression«.  

»Aktive Aggression« unterstellt - einfach ausgedrückt - 

einen klaren und vorsätzlichen Willen, jemand einen 

Schaden zuzufügen. Reue und Buße sind hier nicht zu 

erkennen. »Reaktive Aggression« implementiert im 

Vorfeld eine Provokation. Je nach Stärke dieser Provo-

kation und je nach Einschätzung der eigenen Gefähr-

dungslage erfolgt die entsprechende Reaktion. Reue 

und Buße finden im Nachhinein in den überwiegenden 

Fällen statt. 

 

Hinsicht einer internationalen Politik kommt in diesem 

Kontext - in den meisten Fällen zumindest - noch das 

"Weltbild" des politischen Realismus hinzu. Er gehört 

zu den sogenannten »normativen Theorien«, da der 

politische Realismus im Umgang mit internationalen 

Beziehungen konkrete Handlungsempfehlungen bein-

haltet.  
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In the spirit of the “Göttinger Seven” 

"Democracy, Freedom, German Academics 
and Canadian Truckers." 
 
EN: Once upon a time... That's how all  good fairy 

tales begin. Yes, the fairy tales about the Brothers 

Grimm. What few people probably know is that the 

Grimm brothers, in the course of their scientific 

work and free in the thought of "democracy and 

freedom", r ebelled in 1837 against Ernst August I, 

King of Hanover, who wanted to revoke the l iberal 

constitution of 1833. Seven academics in number 

dared the free and democratic uprising. In former 

times it was a "handful of German academics", to-

day it is a "handful of Canadian truckers". That 

should make one and/or the other fellow human 

being, perhaps also academics, think. So my person-

al feeling and my completely subjective opinion, I 

hope, I may still  express. In this sense: "IN THE SPIR-
IT OF THE GÖTTINGER SEVEN"! 

 

Im Geiste der „Göttinger Sieben“ 

"Demokratie, Freiheit, deutsche Akademiker 
und kanadische Trucker“ 
 
GE: Es war einmal... So fangen eigentlich alle guten 

Märchen an. Ja, die Märchen rund um die Gebrüder 

Grimm. Was die wenigsten Menschen wohl wissen, ist 

die Tatsache, dass die Gebrüder Grimm im Rahmen 

ihrer wissenschaftlichen Arbeit und frei im Gedanken 

der "Demokratie und der Freiheit" sich 1837 gegen 

Ernst August I., König von Hannover, auflehnten, wel-

cher die liberale Verfassung von 1833 wieder aufheben 

wollte. Sieben Akademiker an der Zahl wagten den 

freien und demokratischen Aufstand. Früher waren es 

eine "Handvoll  deutscher Akademiker", heute ist es 

eine "Handvoll  kanadischer Trucker". Das sollte den 

einen und/oder anderen Mitmenschen, vielleicht auch 

Akademiker, zum Nachdenken bringen. So mein per-

sönliches Empfinden und meine ganz subjektive Mei-

nung, ich hoffe, die darf ich noch äußern.  In diesem 

Sinne: "IM GEISTE DER GÖTTINGER SIEBEN"! 

 
 
 


